A hit, a remény és a szeretet megujitasanak ideje
— Ferenc papa nagybdjti iizenete

A Szentatya évrol évre iizenetet intéz a katolikus hivekhez a nagybdijt kezdetén. 1dén
iizenetének témdja: ,,Ime, felmegyiink Jeruzsalembe...” (Mt 20,18) Nagybajt: a hit, a
remény és a szeretet megujitasanak ideje.

Kedves Testvérek!

Amikor Jézus el6re kozli tanitvanyaival szenvedését, halalat és feltimadasat, mely az Atya akaratanak
teljesitéseként fog megvalosulni, akkor kiildetésének legmélyebb titkat tarja fel eldttiik, és meghivja
Oket, hogy 0Ok is vegyenek részt ebben a kiildetésben a vilag tidvosségéért.

Nagybojti utunkon, mely a husvéti titok linneplése fel¢ halad, arra emlékeziink, aki ,,megaldzta magat,
¢s engedelmeskedett a halalig, mégpedig a kereszthalalig” (Fil 2,8). A megtérés ezen iddszakaban
megujitjuk hitiinket, meritiink a remény ,,é16 vizéb6l”, és nyitott szivvel fogadjuk Isten szeretetét, aki
mindannyiunkat testvérré formal Krisztusban. Hasvét éjjelén megujitjuk keresztségi igéreteinket, hogy
a Szentlélek miikodésének kdszonheten Gj emberré sziilessiink. De ezt a nagybdjti utat, akarcsak a
keresztény élet egész zarandokutjat, mar most a feltimadas fénye vilagitja be, mely iranyitja mindazok
érzéseit, viselkedését és dontéseit, akik Krisztust kivanjak kovetni.

A bdjt, az ima és az alamizsna Jézus tanitasa szerint (vo. Mt 6,1—18) megtérésiink feltételei és
kifejezOeszkozei. A szegénység és az onmegtagadas utja (a bdjt), a megsebzett emberre valo
odafigyelés és a rola valo szeretetteljes gondoskodas (az alamizsna), és az Atyaval folytatott gyermeki
parbeszéd (az ima) lehetévé teszi az Gszinte hit, az €16 remény és a tevékeny szeretet megvaldsulasat.

1. A hit arra hiv benniinket, hogy befogadjuk az Igazsagot, és tantsagot tegyiink réla Isten és
minden testvériink elétt.

Ebben a nagybdjti idészakban a Krisztusban kinyilvanulo Igazsag befogaddsa és megélése elsGsorban
azt jelenti, hogy megnyitjuk sziviinket Isten igéje eldtt, melyet az Egyhaz nemzedékrdl nemzedékre
tovabbad. Ez az Igazsdg nem az értelem sziileménye, mely néhany kivalasztott, kivalo vagy
tekintélyes elmének van csak fenntartva, hanem olyan lizenet, amelyet megkapunk, és megérthetiink
azon sziv bdlcsességének koszonhetéen, amely nyitott Isten nagysagara, aki mar azelott szeretett
benniinket, miel6tt mi tudatara ébredtiink volna. Ez az Igazsag maga Krisztus, aki azaltal, hogy
teljesen magara vette emberségiinket, Utta — sokat kivand, de mindenki el6tt nyitott Utta — tette magt,
mely elvezet az Elet teljességére.

Az onmegtagaddaskent megélt bojt abban segiti azokat, akik azt sziviikk egyszeriiségében vallaljak, hogy
ujra felfedezzék Isten ajandékat, és megértsék az 6 képére és hasonlatossagara vald teremtettségiinket,
amely 6benne taldlja meg beteljesedését. Az onként vallalt szegénység megtapasztalasaval az, aki
bojtol, szegénnyé lesz a szegények kozt, és felhalmozza a kapott és szétosztott szeretet kincseit. Ha a
bojtot ily modon fogjuk fel és éljiik meg, az segit szeretni Istent és felebaratainkat, mivel — ahogy
Aquindi Szent Tamas tanitja — a szeretet olyan mozgés, amely figyelmiinket a masik felé forditja, és 6t
onmagunkkal egynek tekinti (v6. Fratelli tutti [Mindnydjan testvérek] enciklika [a tovabbiakban: FT],
93).

A nagybojt arra szolgalo idd, hogy higgyiink, vagyis befogadjuk Istent az életiinkbe, és megenged;jiik
neki, hogy ,,lakast vegyen” nalunk (v6. Jn 14,23). A bojtolés azt jelenti, hogy felszabaditjuk életiinket
mindattol, ami azt megterheli — az igaz és hamis informaciok ¢és a fogyasztasi cikkek aradatatol is —,
hogy kitarjuk sziviink ajtajat az el6tt, aki egészen szegényen, mégis ,.kegyelemmel és igazsaggal
telve” (Jn 1,14) érkezik hozzank: az Udvozitd Isten Fia elétt.



2. A remény mint ,,€l6 viz”’, mely lehetové teszi utunk folytatasat

A szamariai asszony, akitol Jézus inni kér a katnal, nem érti, amikor Jézus azt mondja, hogy ,,€16
vizet” tudna neki adni (Jn 4,10). El8sz0r természetesen a hétkdznapi vizre gondol, Jézus ellenben a
Szentlelket érti rajta, akit boségesen ad majd a hisvéti misztériumban, €s aki belénk Onti a reményt,
mely nem csal meg. Jézus mar akkor beszél a reményrdl, amikor szenvedését és halalat meghirdetve
azt mondja, hogy ,,harmadnapra feltamad” (Mt 20,19). Jézus arrél a jovorol beszél, melyet az Atya
irgalma tart elénk. Jézussal és neki koszonhetden remélni azt jelenti, hogy hissziik: a térténelem nem
zarul le hibainkkal, er6szakos €s igazsdgtalan tetteinkkel, a Szeretetet keresztre feszitd blinnel.

Azt jelenti, hogy atszirt Szivébdl az Atya bocsanatat meritjiik.

A mai, gondokkal teli idében, amikor minden térékenynek és bizonytalannak tiinik, provokécionak
tlinhet reményrdl beszEélni. A nagybdjt azonban épp arra szolgal, hogy reméljiink, hogy tekintetiinket
ujra Isten tiirelme felé forditsuk, aki tovabbra is gondjat viseli teremtésének, jollehet mi gyakran
rosszul bantunk vele (v6. Laudato si’ [Aldott 1égy] enciklika, 32—33; 43-44). Ez a remény a
kiengesztelddésre iranyul, melyre szenvedélyesen buzdit benniinket Szent Pal: ,,Engesztelddjetek ki
Istennel” (2Kor 5,20). Azaltal, hogy a blinbocsanat szentségében, amely megtérésiink utjanak
kozéppontjaban all, bocsanatot nyeriink, mi is bocsanatot adokka valunk: mivel mi magunk is kaptuk,
tovabbadhatjuk azt masoknak, ha képesek vagyunk a figyelmes parbeszédre és felkaroljuk a
megsebzett embereket. Isten megbocsatasa — a mi szavainkon €s tetteinken keresztiil is — lehetdvé
teszi, hogy a testvériség husvétjat éljiik meg.

A nagybojt folyaman figyeljiink jobban arra, hogy ,,biztatd szakkal szoljuk, melyek batoritanak, er6t
adnak, vigasztalnak, elérelenditenek, és ne olyan szavakkal, amelyek megalaznak, elszomoritanak,
bosszantanak és semmibe vesznek” (FT, 223). Ahhoz, hogy reményt dnthessiink masokba, néha elég
egyszeriien ,.kedves embernek lenni, aki félreteszi sajat gondjait és teenddit annak érdekében, hogy
figyelmet szenteljen, mosolyt ajandékozzon, biztatd szot szoljon, teret adjon a meghallgatasra az
altalanos kozony kozepette” (uo. 224).

Az elmélyedésben és a csendes imadsagban inspiracioként és belso fényként kapjuk a reményt, amely
megvilagitja kiildetésiinkkel kapcsolatos kihivasokat és dontéseket: ime, ezért olyan fontos, hogy
elmélyiilten imadkozzunk (vo. Mt 6,6), és talalkozzunk — a rejtekben — a mi gyengéden szeret6
Atyankkal.

A nagybojt reménnyel valo megélése annak atérzését jelenti, hogy Jézus Krisztusban tanui vagyunk az
uj korszaknak, amikor Isten ,,ijjateremt mindent” (v6. Jel 21,1-6). Azt jelenti, hogy megkapjuk
Krisztus reményét, aki életét adja a kereszten, és akit Isten harmadnapra feltamaszt, és hogy ,,mindig
készen allunk arra, hogy barkinek megfeleljiink, aki a [benniink é16] remény indoklasat kéri [toliink]”
(1Pét 3,15).

3. Hitiink és reményiink legtokéletesebb megnyilvanulasa a szeretet, melyet Krisztus
nyomdokain jarva az emberekre valé odafigyelésben és a veliik vald egyiittérzésben éliink meg.

A szeretet annak oriil, amikor a masikat ndvekedni latja. Ezért szenved, ha a masik bajban van: ha
maganyos, beteg, hajléktalan, megvetett vagy sziikkdlkodo... A szeretet a sziv késztetése, mely kiszolit
magunkbdl, és megteremti az osztozas €s a kdzosségvallalas kotelékeit.

A tarsadalmi szeretetbdl kiindulva elérehaladhatunk a szeretet civilizacidja felé, amelyre
mindannyian meghivottnak érezziik magunkat. Egyetemes dinamizmusaval a szeretet 01j vilagot képes
¢épiteni, mert a szeretet nem egy meddo érzelem, hanem a legjobb mddja annak, hogy hatékony utakat
talaljunk a fejlodéshez mindenki szamara” (FT, 183).

A szeretet ajandék, mely értelmet ad életiinknek, ¢és lehet6vé teszi, hogy a raszorulokra csaladtagként,
baratként és testvérként tekinthessiink. A kevés, ha szeretettel megosztjuk, sosem fogy el, hanem az
¢let és a boldogsag forrasava valik.



Igy tortént a szareptai 6zvegyasszony lisztjével és olajaval, aki hamuban siilt lepénnyel kinalta Il1és
profétat (vo. 1Kir 17,7-16); és a kenyerekkel, melyeket Jézus megéld, megtor €s a tanitvanyoknak ad,
hogy szétosszak a tomegnek (vo. Mk 6,30—44). Ugyanez torténik a mi adomanyunkkal is, akar kicsi,
akar nagy, amikor 6rommel €s egyszerii természetességgel adjuk.

A szeretet nagybojtiénck megélése azt jelenti, hogy gondjat viseljiik azoknak, akik a koronavirus-
jérvany miatt szenvednek, elhagyottnak érzik magukat vagy aggodnak. A jovO miatti nagy
bizonytalansag idején, ha emlékezetiinkbe idézziik, amit az Ur az 6 Szolgajanak mondott: ,,Ne félj,
mert megvaltottalak” (Iz 43,1), szeretetiinkkel bizalmat kozvetitiink és megéreztetjiik veliik, hogy
Isten gyermekeiként szereti Oket.

,»Csak a szeretet altal atformalt, a masik ember méltdsagat felismerd latasmoddal lehet a szegényeket
mérhetetlen méltosagukban elismerni €és megbecsiilni, sajat ¢letstilusukban és kultarajukban
tiszteletben tartani, és igy a tarsadalomba valoban integralni” (FT, 187).

Kedves Testvérek! Eletiink minden szakasza arra szolgal¢ id6, hogy higgyiink, reméljiink és
szeressiink. Ez a felhivas, hogy a nagybdjtot a megtérésnek, az imadsagnak és javaink megosztasanak
utjaként ¢€ljiik meg, segitsen benniinket abban, hogy kdzosségi €s egyéni emlékezetiinkben atgondoljuk
az ¢él6 Krisztusbol fakado hitet, a Szentlélek fijasa altal ébresztett reményt és az Atya irgalmas
szivébol kiapadhatatlanul forrasozo szeretetet.

Maria, a Megvalto édesanyja, aki hiien all a kereszt tovében és az Egyhaz szivében, tamogasson

benniinket szeretetteljes jelenlétével, és a feltimadott Ur aldasa kisérjen benniinket a hiisvét fénye felé
vezetd utunkon!
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